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JETZT SIND WIR DRAN!

Kinder und Jugendliche beteiligen
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 PROSOZ Institut für Sozialforschung 

 Gründung 1997

 Schwerpunkt PROKIDS: Angewandte Kindheitsforschung

 Grundsätze:

 Kinder als Experten in eigener Sache begreifen

 Befragungen als Instrument der Partizipation 

 Weitergabe der Informationen an Politik, Verbände & Öffentlichkeit 

 Erarbeitung konkreter Handlungsempfehlungen (Stadt, Schule, …)
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 Was beeinflusst das Wohlbefinden der Kinder (positiv/negativ)?

 Intervention

 Welche Einstellungen und Meinungen haben Kinder zu aktuellen 
gesellschaftlichen Fragestellungen?

 Partizipation

 Wie verändern sich die Lebensbedingungen der Kinder in Deutschland 
über die Zeit? 

 Entwicklung (Querschnitt)

Fragestellungen LBS-Kinderbarometer
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„Jetzt sind wir dran“

 Repräsentativ für Deutschland und alle Bundesländer

 10.025 Schülerinnen und Schüler 

 592 Schulen 

 4.-7. Klassenstufe

 50% Jungen, 50% Mädchen

 32% mit Migrationshintergrund 

Das LBS-Kinderbarometer 2018
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Themen 

• Wohlbefinden 

• Schule

• Medien 

• Digitalisierung

• Europa

• Toleranz 

• Mitbestimmung

• Zukunft

Das LBS-Kinderbarometer 2018
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Die Barometerskala 

 Zentrales & namensgebendes Messinstrument 

 Siebenstufige Wohlbefindensskala

 In jedem Kinderbarometer Wohlbefinden in den Bereichen:

 Allgemein

 Familie

 Schule

 Freunde

 (Wohnumfeld) 

1          2 3 4          5          6          7
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Wohlbefinden der Kinder in Deutschland 2018

allgemeines Wohlbefinden 

Wohlbefinden in der Familie 

Wohlbefinden in der Schule

Wohlbefinden bei Freunden

Wohlbefinden in der Wohnumgebung
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Wohlbefinden (WB) im Zeitverlauf 
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Zusammenhänge / Einflussnahme WB 

Wohlbefinden in der 

Familie

Wohlbefinden in der 

Schule

Wohlbefinden bei 

Freunden

Wohlbefinden in der 

Wohngegend

Allgemeines

Wohlbefinden

.31

.10

.14

.35

P<.0001  R2=.42
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Wohlbefinden & ernst genommen werden

5,7

6,2

5,5

6,5 6,5

5,4

6

5,1

6,3

6,1

4

5

6

7

Allgemein Familie Schule Freunde Wohngegend

M
it

te
lw

e
rt

Wohlbefinden

ja

nein



Dr. Kathrin Müthing: LBS-Kinderbarometer „Jetzt sind wir dran 2018“ 

„Bei welchen Themen würdest du in deiner Stadt gerne mit 
entscheiden?“

Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Stadtplanung

Spielplätze

Sportmöglichkeiten

Freizeitmöglichkeiten

„weiß nicht“

Schule / Bildung 
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Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Stadtplanung (24%)

„wo man was 

bauen darf“ „die Gestaltung 

der Innenstadt“ 

„ich würde gerne an der 

Modernisierung und Gestaltung 

meiner Stadt mitentscheiden “ 
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Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Spielplätze (17%)

„Spielplatz für 

Ältere“ 
„die Gestaltung 

des 

Spielplatzes“ 

„Bei Spielplätzen für Kinder, da 

Kinder bei diesem Thema am 

besten wissen, was sie möchten“ 
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Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Sportmöglichkeiten (14%)

„Schwimmbad“ 
„Fußballplätze“ 

„Neugestaltung des Sportplatzes“ 
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Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Freizeitmöglichkeiten (11%)

„Welcher Zirkus 

in die Stadt 

kommen darf“ 

„Gestaltung von 

Freizeitzentren“ 

„Dass es vielleicht mehr Sachen 

gibt, wo man hingehen kann“ 
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Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Weiß nicht (10%)

„KP“ 

„weiß ich nicht“ 
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Mitbestimmung in der Stadt / Gemeinde

Schule / Bildung (9%)

„ob wir mehr Kitas haben 

sollten“ 

„Schüler sollten für 

G8 oder G9 

abstimmen dürfen “ 

„welche Bücher in 

der Bibliothek 

angeschafft 

werden “ 
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Themen 2019/2020 

 Schule (Digitalisierung, OGS, Mobbing/Bullying)

 Umwelt (Umweltschutz, Klimawandel)

 Familie (Achtsamkeit der Eltern)

 Zukunft (Ausbildung, Zielerreichung)

 Freizeit (Stress, Rückzug, Treffpunkte)

 Medien (Vertrauen, Ängste & Cybermobbing, Nutzung)

 Politik (Kinderrechte, Vertrauen in Politik, Mitbestimmung)

Das LBS-Kinderbarometer 2020

Titel

?!

2020
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Barcamp „Jetzt sind wir dran“

• „Unkonferenz“: Themen wurden durch die 
Teilnehmer selbst eingebracht

• Räumlichkeiten Sparkasse Gelsenkirchen

• Beteiligung von Wissenschaft, Lokalpolitik,                                   
Kommune, Kinderparlament und zwei Schulklassen

• innerhalb von Sessions à 30 Minuten wurde                                      
gemeinsam zu unterschiedlichen Themen diskutiert
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www.prosoz.de/video-zum-prokids-barcamp.html

https://www.prosoz.de/video-zum-prokids-barcamp.html
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Handlungsempfehlungen für die Politik 

• Kinder wollen mitgestalten, aber sie brauchen dabei Unterstützung

• Parteien müssen einen Zugang zur jüngeren Generation finden

• Lokale Ansprechpartner sind nicht bekannt

• Social Media macht die Kontaktaufnahme nur vordergründig einfacher

• Ernsthaftigkeit der Begegnung auf Augenhöhe

• Persönlicher Austausch schlägt Unverbindlichkeit von Social Media 

„Wir Kinder sind nicht die 

gelangweilten Handy-Süchtigen! 

Aber wir brauchen auch ein 

entsprechendes Angebot“
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Handlungsempfehlungen für die Stadt

• Generelles zum Stadtbild

• Anregungen zum ÖPNV 

• Kostengünstige Ideen zu Freizeitmöglichkeiten 

„Da könnte man was 

machen, Platz wäre ja da.“
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Handlungsempfehlungen für die Gesamtschule

• Generelles zu Räumlichkeiten, Schulgebäude und Mensa

• Anregungen für Beteiligungsmöglichkeiten

• Konzepte für mögliche AGs

• Ideen zur Nutzung der Sportmöglichkeiten

• Hinweise zum Sicherheitskonzept 

„Die Lehrer kriegen nicht 

wirklich mit, was unter den 

Schülern passiert“
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„Es ist ein gutes Gefühl, 

dass man uns hier 

zuhört und versteht“
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Herzlichen Dank 

fürs Zuhören!

E-Mail: prokids@prosoz.de

Homepage: www.kinderbarometer.de

Twitter: @prokids_

mailto:j.razakowski@prosoz.de
http://www.kinderbaromter.de/

